
INSTRUKS FOR NATTEVAKTER / BRANNVAKTER 
Baskethelg i harstad 14 – 16 mars 2025 

 
FØR KVELDEN 
• Gjøre seg kjent med rømningsveier og slukkeutstyr 
• Utnevne en ansvarlig i hvert rom (person nær dør ut fra rommet) 
• Sjekke at rommene er egnet for overnatting (pulter sikret, madrasser hensiktsmessig plassert) 
• Eventuelle feltsenger plasseres bakerst i hvert rom, og sekker / kofferter langs vegger 
• Se til at oppdaterte navnelister er hengt opp utenfor hvert rom 
 
NÅR ALLE GÅR TIL RO (I ROM MED OVERNATTING) 
• Se til at ladere til mobiler etc er frakoblet / ikke tildekket gjennom natten 
• Sjekke at gangene er ryddige og kan brukes som rømningsvei 
• Sjekke at navnelister stemmer med hvem som er i rommet (antall og navn) 
• Gi kort informasjon om rømningsveier og oppmøtested ute til alle på rommet 
 

NÅR ALLE GÅR TIL RO (I ØVRIGE ROM) 
• Sjekke at rømningsveier og utganger er fri og at branndører er lukket 
• Sjekke at alle utgangsdører er låst utenfra. (Alle dører kan åpnes innenfra selv om de er låst 

fra utsiden). 
• Passe på at det ikke er uønskede personer i bygget 
 
GJENNOM NATTEN 
• Være våken og gå runder gjennom de ulike fløyene 
• Alltid ha med seg telefon  
 
OM MORGENEN 
• I samarbeid med romansvarlig passe på at alle står opp og er klar til ny dag. 
• I samarbeid med romansvarlig passe på at alle har ryddet og plassert eget utstyr utenfor hvert 

klasserom. NB: Gangen må fortsatt være fri hvis det er behov for rømningsvei.  
• Se til at alt søppel er fjernet og destruere navnelister 
 
………………………………………………………   ………………………………………………………… 
       Signatur nattevakt 1.1                             Signatur nattvakt 1.2 
 
………………………………………………………   ………………………………………………………… 
       Signatur nattevakt 2.1                             Signatur nattvakt 2.2 
 

VED BRANN  
Varsle: Alle i bygningen må vekkes 
Evakuere: Start evakuering/rømning av bygget 
Ring: 110 
Forebygge: Møt og informer brannvesenet. Gi så god beskrivelse som 
mulig. 
Informasjon: Lukk vinduer og dører, prøv å slokke 
 


